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Расписание непрерывной образовательной деятельности  в 

младше-средней группе «Капелька» на 2022-2023 учебный год 

 

Понедельник 

1. Физкультура 9.00-9(15)20 

2. . Ознакомление с окружающим 

миром (природным / предметным 

/социальным) 

9.30-9.(45)50 

Вторник 

1. Музыка 9.20-9.35 

2.ФЭМП  

 

9.55-10.15 ср.гр. 

9.30-9.45 мл.гр. 

Среда 

1. Физкультура 

 

9.00-9.(15)20 

2. Развитие речи/Основы грамотности 

 

9.30-9.45мл.гр. 

9.55-10.15ср.гр. 

 

Четверг 

1. Лепка / аппликация/ ручной труд 9.00-9.(15)20 

 

2. Музыка 

9.30-9.(45)50 

 

Пятница 

1.Рисование 9.00-9.(15)20 

1. Физическая культура (на  воздухе) 9.30-9.(45)50 

Длительность НОД в младшей подгруппе не более 15 минут и не более 20 

мин. в средней подгруппе с элементами двигательной активности. Перерыв 

между НОД не менее 10 минут. Общее количество НОД в неделю 10 без 

обогащённой игры. 
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Расписание о непрерывной образовательной деятельности 

старше – подготовительной группе «Пчелка» на 2022-2023 

учебный год 

 

Понедельник 

 

1. Ознакомление с окружающим 

миром (природным / предметным 

/социальным) 

Старшая Подготовительная 

9.00-9.25 9.00-9.30 

2. Физкультура 9.40-10.05 10.20-10.50 

3. Рисование 15.50-

16.15 

9.40-10.10 

Вторник 

1. ФЭМП 9.00-9.25 9.00-9.30 

2. Музыка 9.40-10.05 9.40-10.10 

3. Ленка/Аппликация/  15.50-

16.15 

10.20-10.50 

Среда 

1 Развитие речи  9.00-9.25 9.00-9.30 

 2.  Физкультура 9.40-10.05 9.40-10.10 

3.Конструирование 15.50-

16.15 

10.20-10.50 

Четверг 

 

1. ФЭМП 

 

- 9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.05 9.40-10.10 

3. Музыка 10.20-

10.45 

10.20-10.50 

Пятница 

1.Развитие речи 

 

9.00-9.25 9.35-10.05 

2. Физкультура 

 

10.20-

10.45 

10.20-10.50 

Длительность НОД не более 25 минут в старшей подгруппе и не более 30 минут в 

подготовительной подгруппе с элементами двигательной активности. Перерыв 

между НОД не менее 10 минут. Общее количество НОД в неделю 13 без 

обогащённой игры в старшей подгруппе и 14 - в подготовительной подг..  



 
 

 

 

 

 

                                                                                                     

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 

по физической культуре на 2022-2023 учебный год 

 

№  

Дни недели 

 

группа 
 

время 

 

1 Понедельник Младше-средняя 9.00 – 9.(15)20 

Старше-

подготовительная 

 

10.20-

10.50подг.гр 

 

9:40-10:05ст.гр. 

3 Среда Младше-средняя 9.00 – 9.(15)20 

Старше-

подготовительная 

 

9.40-10.(05)10 

5 Пятница  Младше-средняя 9.30 – 9.(45)50 

Старше-

подготовительная 

 

10.20- 

10.(45)50 

 

 

                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Расписание непрерывной образовательной деятельности    

по музыке на 2022-2023 учебный год 

 

№  

Дни недели 

 

группа 
 

время 

 

1 Вторник Младше-средняя  9.00 – 9.(15)20 

Старше 

подготовительная 

 

 

9.40 – 10.(05)10 

3 Четверг Младше-средняя 9.30 – 9.(45)50 

Старше-

подготовительная 

10.20 – 

10.(45)50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


